
Anexo 8. Ejemplos de fichas de trabajo de cada tramo.  
  

LIP-DUB ES VEGA DEL ARGOS  
 TRAMO QUE CUBRE Y EXPLICACIÓN: tramo 1.  

Desde: El exterior del centro (grabando al chaval de frente mientras camina silbando la canción) 

Hasta: La puerta de entrada al centro (cuando se entra al edificio, no la del exterior) 

 DOCENTE RESPONSABLE: Toni (Geografía e Historia). 

 GRUPO CON EL QUE PARTICIPA: 2º de Bachillerato. 

 
 VESTIMENTA: con vestimenta de calle. Toni necesitamos que busques una tela de color negra o 

blanca para tapar un pupitre sobre el que se colocará el equipo de música antiguo. Además, intenta 

recordarle a Plata (creo que era él) que se traiga su equipo. Además, tráete el tuyo por si está más 

chulo.  

 TRANSICIÓN: una persona silbando la canción, accede al IES (cámara delante de él). Acto seguido 

le da al play del cassete antiguo. El casette lo pondremos en frente de las escaleras para que el ángulo 

de grabación del cámara sea hacia todo el grupo (este sería un cambio con respecto a lo que 

hablamos).  

 POSICIÓN DEL PROFESOR: opcional, donde quiera. Toni es fundamental que salgas (esto es lo 

que vamos a recomendar a cada profesor responsable de su tramo).  

 ACTIVIDAD ESPECÍFICA QUE HARÁN: Algunos están leyendo-estudiando sentados en las 

escaleras y cuando sube el ritmo tiran los apuntes y se acercan al cámara (por lo menos a 1,5 metros). 

El cámara no podrá enfocar a un alumno que estará señalando al cartel del IES VEGA DEL ARGOS 

(cuidado!!! este es otro cambio). Además, un alumno abrirá la puerta al cámara para que acceda al 

siguiente tramo.  

Toni es Importante que asignes funciones específicas (el que silba y le da el play, el que abre la puerta…), 

para que quede todo bien claro y organizado.  

 CARTULINA QUE PRESENTARÁN: en este tramo no hemos pensado en alguna. En caso de 

incluir alguna, que sea la letra lo suficientemente grande para que se aprecie en la cámara (solo una o 

varias palabras en grande).  

 ¿LANZAR CONFETI?: cuando lancen los apuntes que también lancen confeti.  

 POSICIÓN DE LA CÁMARA: ver en la grabación.  

 LETRA DE LA CANCIÓN: ver en la grabación, aunque puede ser que haya un margen de 2-4 

segundos de desfase porque el cámara puede adelantarse o atrasarse. Por ello, recomendamos que le 

pases la canción a los alumnos para que la escuchen y se familiaricen con ella. No debemos olvidar 

que el playback es pieza clave en el lipdub (deben y debemos sabernos la letra, incluso 4-5 segundos 

antes y después de lo planificado en su tramo).  

 INDICACIONES IMPORTANTES QUE DEBE HACER EL PROFESOR JUSTO ANTES DE 

QUE LLEGUE LA CÁMARA:  

- Estar preparados, sin irse del sitio.  

- José María (jefe de estudios) avisará cuando se acerque para que os preparéis. 

- No olvidar hacer el playback. POR SI ALGÚN MOTIVO, EL CÁMARA SE RETRASA O 



ADELANTA Y NO COINCIDE EXACTAMENTE LA CANCIÓN CON EL MOMENTO 

QUE TENÍAMOS PREVISTO, NO ASUSTARSE Y SEGUIR ADELANTE CON EL 

PLAYBACK. 

- Principalmente, decirles que lo importante es pasarlo bien, transmitir alegría y ser 

espontáneos.  

- No olvidéis que debemos intentar movernos al ritmo de la música. 

- No obstaculizar al cámara y sus ayudantes, cada uno se queda en su sitio. Para que la grabación 

sea buena, intenta no acercarte en exceso a la cámara (deja un espacio entre ella y tú POR LO 

MENOS 1,5 METROS). 

- Silencio cuando llegue la cámara con la música, pues si hay barullo no se oirá bien la música y 

por lo tanto quedará todo peor sincronizado. 

- Es fundamental mirar a la cámara, al objetivo con descaro y alegría. Nunca le damos la 

espalda a la cámara.  

- Cuando terminemos no seguimos al cámara, sino que nos vamos al patio para despedir el lipdub 

(en la canasta que hay junto a la cantina). Esperar a que la cámara haga su recorrido por el patio 

antes de ocupar esta zona.  

- Dejar todo perfectamente limpio y recogido al acabar la grabación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LIP-DUB ES VEGA DEL ARGOS  
 TRAMO QUE CUBRE Y EXPLICACIÓN: tramo 3.  

Desde: Que entran en la biblioteca 

Hasta: Hasta que salen de la biblioteca 

 

 
 

 DOCENTES RESPONSABLES: Juan Antonio, Desiderio y Mª Dolores 

 GRUPOS CON LOS QUE PARTICIPA:  

o 1º ESO A (sólo los que no tienen Francés como optativa). 

o 1º ESO B (sólo los que no tienen Alemán como optativa). 

o 2º ESO D (todos) 

 

 VESTIMENTA: La temática de este tramo versará sobre los cuentos (ya que estamos en la 

biblioteca… que se note). Así que los alumnos deberán venir vestidos de cualquier personaje de 

cuento, comic o lo que sea. Se trata de simular que en la biblioteca, el hogar de los libros, viven 

todos esos personajes, así que cuanto más variados, mejor (campanilla, Peterpan, piratas, pinochos, 

etc.). 

 TRANSICIÓN: Una persona estará en la puerta (que estará abierta de par en par y calzada con una 

cuña para que no se abra de repente) y dará la bienvenida a la biblioteca: tendrá un puñado de confeti 

y según esté llegando el cámara (cuando esté a unos dos metros de éste) lo soplará hacia él y le hará 

una reverencia. Después se apartará hacia la izquierda para no molestarle.  

Esta misma persona esperará en este sitio y cuando el cámara esté de vuelta y le enfoque directamente (es 

decir, cuando el cámara esté a la altura de los ordenadores), hará como que está buscando un libro en la 

estantería al encontrarlo. Lo cogerá y se dirigirá hacia la puerta de la biblioteca, donde estará Nicolás 

esperando y se lo dará. El niño se aparta hacia la derecha (y sale de plano) y el cámara sigue a Nicolás hasta 

la sala de profes.  

 POSICIÓN DEL PROFESOR: opcional, donde quiera (mientras no esté en el recorrido del cámara 

para no estorbar, donde prefiera) (OJO: También puede venir disfrazado….) 

 ACTIVIDAD ESPECÍFICA QUE HARÁN: TODAS las luces del aula estarán encendidas y los 

estores de las ventanas bajados (las persianas no hace falta bajarlas). El cámara entrará en la puerta y 

girará hacia la derecha para rodear la columna y volver a salir por la puerta (ver vídeo). Durante el 

recorrido, los alumnos podrían estar disfrazados y sentados encima de las mesas o en las sillas y 

leyendo libros. Podría quedar bien sacar muchos libros y esparcirlos por las mesas para que dé la 

sensación de que allí se lee mucho… Los chavales también podrían estar haciendo como que buscan 

algo desesperadamente en un libro u otros podrían agitarlos esperando como que cayera algo de 

ellos… Como creáis que queda más chulo. 



Podría quedar bien también meter algunos murales o cosas que ya estén hechas y se quieran enseñar 

(Lazarillo de Tormes o similares).  

La actividad es libre: sólo se pide que los chavales vengan disfrazados y que hagan algo vinculado con la 

lectura, los libros, etc. Mientras no entorpezcan el recorrido del cámara (ver vídeo) pueden hacer lo que 

quieran. 

 CARTULINA QUE PRESENTARÁN: Además de los murales, en este tramo no hemos pensado 

en alguna. En caso de incluir alguna, que sea la letra lo suficientemente grande para que se aprecie en 

la cámara (solo una o varias palabras en grande). Pero teniendo en cuenta que el cámara pasa súper 

rápido y va a ser difícil que se lea bien… 

 ¿LANZAR CONFETI?: Se podría lanzar confeti al paso de la cámara porque podría darle un toque 

más mágico al tema (pero teniendo cuidado de no lanzarlo directamente al objetivo) 

 POSICIÓN DE LA CÁMARA: ver en la grabación.  

 LETRA DE LA CANCIÓN: ver en la grabación, aunque puede ser que haya un margen de 2-4 

segundos de desfase porque el cámara puede adelantarse o atrasarse. Por ello, recomendamos que le 

pases la canción a los alumnos para que la escuchen y se familiaricen con ella. No debemos olvidar 

que el playback es pieza clave en el lipdub (deben y debemos sabernos la letra, incluso 4-5 segundos 

antes y después de lo planificado en su tramo).  

 INDICACIONES IMPORTANTES QUE DEBE HACER EL PROFESOR JUSTO ANTES DE 

QUE LLEGUE LA CÁMARA:  

- Estar preparados, sin irse del sitio.  

- José María (jefe de estudios) avisará cuando se acerque para que os preparéis. 

- No olvidar hacer el playback. POR SI ALGÚN MOTIVO, EL CÁMARA SE RETRASA O 

ADELANTA Y NO COINCIDE EXACTAMENTE LA CANCIÓN CON EL MOMENTO 

QUE TENÍAMOS PREVISTO, NO ASUSTARSE Y SEGUIR ADELANTE CON EL 

PLAYBACK. 

- Principalmente, decirles que lo importante es pasarlo bien, transmitir alegría y ser 

espontáneos.  

- No olvidéis que debemos intentar movernos al ritmo de la música. 

- No obstaculizar al cámara y sus ayudantes, cada uno se queda en su sitio. Para que la grabación 

sea buena, intenta no acercarte en exceso a la cámara (deja un espacio entre ella y tú POR LO 

MENOS 1,5 METROS). 

- Silencio cuando llegue la cámara con la música, pues si hay barullo no se oirá bien la música y 

por lo tanto quedará todo peor sincronizado. 

- Es fundamental mirar a la cámara, al objetivo con descaro y alegría. Nunca le damos la 

espalda a la cámara.  

- Cuando terminemos no seguimos al cámara, sino que nos vamos al patio para despedir el lipdub 

(en la canasta que hay junto a la cantina). Esperar a que la cámara haga su recorrido por el patio 

antes de ocupar esta zona.  

- IMPORTANTE: las puertas deben estar abiertas de par en par (la grande y la pequeña) y 

deben estar fijas (calzadas con una cuña para que no se muevan) 

- Dejar todo perfectamente limpio y recogido al acabar la grabación. 
 

 

 

 

 

 

 

 



LIP-DUB ES VEGA DEL ARGOS  
 TRAMO QUE CUBRE Y EXPLICACIÓN: tramo 6.  

Desde: Que entran en el aula de Tecnología 

Hasta: Hasta que entran en el laboratorio de Física y Química 

 DOCENTE RESPONSABLE: Jesús 

 GRUPO CON EL QUE PARTICIPA: 1º ESO C (excepto los que tienen la optativa de alemán). 

 
 VESTIMENTA: A ser posible, con monos azules (o de otro color) y con algo distintivo que les haga 

parecer obreros (cascos amarillos, gafas protectoras, etc.). Cuantos más aparatos salgan, mejor 

(pistolas de termosellar, sierras, taladros, etc.). 

 TRANSICIÓN: Una persona estará en el pasillo a la altura de la puerta con un cartel de STOP e 

indicará al cámara que debe meterse en el aula de Tecnología. Después, otra esperará en el exterior 

(por la otra puerta) e señalará al cámara la dirección que debe tomar: hacia el laboratorio de Física y 

Química. 

 POSICIÓN DEL PROFESOR: opcional, donde quiera (mientras no esté en el recorrido del cámara 

para no estorbar, donde prefiera). 

 ACTIVIDAD ESPECÍFICA QUE HARÁN: TODAS las luces del aula estarán encendidas. El 

cámara entrará por la puerta más cercana al aula plumier y enfocará primero la pantalla que está 

detrás de la mesa del profesor. En la pantalla debe estar reproduciéndose el videoclip de la canción 

“Dame Vida” de Huecco (Bajar del YouTube y poner en el ordenador antes de que llegue el cámara). 

IMPORTANTE: las persianas de detrás de esa pantalla deben estar cerradas). A continuación, el 

cámara girará hacia su izquierda y enfocará los ordenadores.  

 

En cada ordenador de los que están de frente (es decir, los que están en la pared del fondo) habrá puesto un 

PPT en el que aparecerán unas letras grandes (una letra en cada ordenador), de tal forma que se pueda leer: 

“D-A-M-E” (primero) y “V-I-D-A” (después). Sería interesante hacer una animación en cada ordenador para 

que pase sola de una letra a otra: es decir, en el ordenador 1: la animación cambiará de “D” a “V”, en el 2, de 

“A” a “I; etc. La velocidad de la animación debe ser rápida porque el cámara no se detendrá.  

A continuación, el cámara dará la vuelta y se irá por el pasillo formado por las mesas (ver colocación en el 

vídeo) hasta las mesas fijas, donde estarán los alumnos trabajando (martillos, sierras, etc.). (Se intentará que 

vayan cantando la canción al mismo ritmo). Finalmente, el cámara enfocará hacia la puerta de salida (la más 

alejada del aula plumier) y saldrá del aula.  

En la puerta, por fuera, le estará esperando uno de los alumnos (uno que puede estar vestido normal, o 

disfrazado) le indicará que debe ir hacia el laboratorio de Química. Como al fondo de ese pasillo (separando 

el pasillo del hall central) habrá una tela de teatro de sombras, el alumno que realiza la transición no se 

moverá porque entonces taparía las sombras… Sólo indica al cámara hacia dónde tiene que ir (Así, el 

cámara, antes de entrar en el laboratorio, se fijará en la tela de Teatro de sombras que habremos colocado a 

la entrada).  

Aunque no sea de esta parte, el alumno que ha hecho esta transición irá a la puerta del laboratorio (por detrás 

del cámara, sin salir en imagen) y esperará a que este termine. Después, cuando el cámara se gire y el 

aparezca en imagen, le dirá con gesto s que le siga y le llevará (ahora sí, por delante, saliendo en imagen) 

hasta las escaleras, donde ya le esperará los niños disfrazados de Franceses. Nada más llegar a las escaleras, 



él se marchará hacia la izquierda (saliendo de plano) y dejando que el cámara continúe su camino). 

 

 CARTULINA QUE PRESENTARÁN: en este tramo no hemos pensado en alguna. En caso de 

incluir alguna, que sea la letra lo suficientemente grande para que se aprecie en la cámara (solo una o 

varias palabras en grande).  

 ¿LANZAR CONFETI?: En principio hemos pensado que no hace falta… Si se quiere habría que 

avisar para tenerlo previsto. 

 POSICIÓN DE LA CÁMARA: ver en la grabación.  

 LETRA DE LA CANCIÓN: ver en la grabación, aunque puede ser que haya un margen de 2-4 

segundos de desfase porque el cámara puede adelantarse o atrasarse. Por ello, recomendamos que le 

pases la canción a los alumnos para que la escuchen y se familiaricen con ella. No debemos olvidar 

que el playback es pieza clave en el lipdub (deben y debemos sabernos la letra, incluso 4-5 segundos 

antes y después de lo planificado en su tramo).  

 INDICACIONES IMPORTANTES QUE DEBE HACER EL PROFESOR JUSTO ANTES DE 

QUE LLEGUE LA CÁMARA:  

- Estar preparados, sin irse del sitio.  

- José María (jefe de estudios) avisará cuando se acerque para que os preparéis. 

- No olvidar hacer el playback. POR SI ALGÚN MOTIVO, EL CÁMARA SE RETRASA O 

ADELANTA Y NO COINCIDE EXACTAMENTE LA CANCIÓN CON EL MOMENTO 

QUE TENÍAMOS PREVISTO, NO ASUSTARSE Y SEGUIR ADELANTE CON EL 

PLAYBACK. 

- Principalmente, decirles que lo importante es pasarlo bien, transmitir alegría y ser 

espontáneos.  

- No olvidéis que debemos intentar movernos al ritmo de la música. 

- No obstaculizar al cámara y sus ayudantes, cada uno se queda en su sitio. Para que la grabación 

sea buena, intenta no acercarte en exceso a la cámara (deja un espacio entre ella y tú POR LO 

MENOS 1,5 METROS). 

- Silencio cuando llegue la cámara con la música, pues si hay barullo no se oirá bien la música y 

por lo tanto quedará todo peor sincronizado. 

- Es fundamental mirar a la cámara, al objetivo con descaro y alegría. Nunca le damos la 

espalda a la cámara.  

- Cuando terminemos no seguimos al cámara, sino que nos vamos al patio para despedir el lipdub 

(en la canasta que hay junto a la cantina). Esperar a que la cámara haga su recorrido por el patio 

antes de ocupar esta zona.  

- IMPORTANTE: las puertas deben estar abiertas de par en par (la grande y la pequeña) y 

deben estar fijas (calzadas con una cuña para que no se muevan) 

- Dejar todo perfectamente limpio y recogido al acabar la grabación. 
 



 

 

LIP-DUB ES VEGA DEL ARGOS  
 TRAMO QUE CUBRE Y EXPLICACIÓN: tramo 10.  

Desde: Desde la entrada en el salón de actos  

Hasta: Mitad del salón de actos 

 DOCENTE RESPONSABLE: Pilar. 

 GRUPO CON EL QUE PARTICIPA: 4ºA y 4ºC. 

 
 VESTIMENTA: Góspel. Tenemos que preguntar a Ana (plástica) si podemos conseguir las túnicas 

en tela o hacerlas en papel. Recuerda que Toni tiene 4-5 también. En el caso de que no tengamos 

para todos, podríamos poner una fila (la más vistosa) con túnicas y el resto con ropa negra (camisa 

negra y pantalón negro).  

 TRANSICIÓN (lo que precede a tu tramo): tú misma Pilar si te apetece podrías ser la que invite a 

la cámara a que pase al salón de actos y presentes al Góspel al ritmo de la música.  

 POSICIÓN DEL PROFESOR: opcional, donde quiera. Pilar es fundamental que salgas (esto es lo 

que vamos a recomendar a cada profesor responsable de su tramo).  

 ACTIVIDAD ESPECÍFICA QUE HARÁN: playback de la canción que suene y todos al mismo 

ritmo movimientos balísticos de cabeza, al ritmo de la música. Al pasar la cámara pasarían a bailar, 

uniéndose al concierto. Cabría la posibilidad de que no se quitaran la túnica porque podría quedar 

chulo.  

 CARTULINA QUE PRESENTARÁN: en este tramo no hemos pensado en alguna. En caso de 

incluir alguna, que sea la letra lo suficientemente grande para que se aprecie en la cámara (solo una o 

varias palabras en grande).  

 ¿LANZAR CONFETI?: una vez que el cámara llegue al final del salón de actos y se gire para 

grabar todo, los alumnos lanzarán confeti para darle colorido.  

 POSICIÓN DE LA CÁMARA: ver en la grabación.  

 LETRA DE LA CANCIÓN: ver en la grabación, aunque puede ser que haya un margen de 2-4 

segundos de desfase porque el cámara puede adelantarse o atrasarse. Por ello, recomendamos que le 

pases la canción a los alumnos para que la escuchen y se familiaricen con ella. No debemos olvidar 

que el playback es pieza clave en el lipdub (deben y debemos sabernos la letra, incluso 4-5 segundos 

antes y después de lo planificado en su tramo).  

 INDICACIONES IMPORTANTES QUE DEBE HACER EL PROFESOR JUSTO ANTES DE 

QUE LLEGUE LA CÁMARA:  

- Estar preparados, sin irse del sitio.  

- Si la sala en la que te toca tu tramo es interior, las persianas deberían estar bajadas y las luces de 

la sala encendidas, para evitar reflejos en la cámara. De hecho, todas las luces de los pasillos por 

donde vayamos a ir deben estar encendidas. Si se nos olvida el gran día, no dudes en 

recordárnoslo.  



- José María (jefe de estudios) avisará cuando se acerque para que os preparéis. 

- No olvidar hacer el playback. POR SI ALGÚN MOTIVO, EL CÁMARA SE RETRASA O 

ADELANTA Y NO COINCIDE EXACTAMENTE LA CANCIÓN CON EL MOMENTO 

QUE TENÍAMOS PREVISTO, NO ASUSTARSE Y SEGUIR ADELANTE CON EL 

PLAYBACK. 

- Principalmente, decirles que lo importante es pasarlo bien, transmitir alegría y ser 

espontáneos.  

- No olvidéis que debemos intentar movernos al ritmo de la música. 

- No obstaculizar al cámara y sus ayudantes, cada uno se queda en su sitio. Para que la grabación 

sea buena, intenta no acercarte en exceso a la cámara (deja un espacio entre ella y tú POR LO 

MENOS 1,5 METROS). 

- Silencio cuando llegue la cámara con la música, pues si hay barullo no se oirá bien la música y 

por lo tanto quedará todo peor sincronizado. 

- Es fundamental mirar a la cámara, al objetivo con descaro y alegría. Nunca le damos la 

espalda a la cámara.  

- Cuando terminemos no seguimos al cámara, sino que nos vamos al patio para despedir el lipdub 

(en la canasta que hay junto a la cantina). Esperar a que la cámara haga su recorrido por el patio 

antes de ocupar esta zona.  

- Dejar todo perfectamente limpio y recogido al acabar la grabación. 

 

 

 



LIP-DUB ES VEGA DEL ARGOS  
 TRAMO QUE CUBRE Y EXPLICACIÓN: tramo 11.  

Desde: Desde la mitad del salón de actos 

Hasta: Hasta la puerta del salón de actos (la que está en frente del despacho del Jefe de Estudios).  

 DOCENTE RESPONSABLE: Jose (Inglés) y Antonio (Música). 

 GRUPO CON EL QUE PARTICIPA: 1º de Bachillerato. 

 
 VESTIMENTA: de calle, como si estuvieran en un concierto. La vestimenta del grupo de música 

(tarima) podría ser cualquiera. Que ellos elijan pero que se caractericen si pueden. Podría ser 

interesante para darle colorido que hubiera globos por la sala de baile. Podríais inflarlos con la ayuda 

de algunos alumnos. Pensad que estos alumnos (excepto los del grupo de música) están en otra 

estación en el patio y llegan justos de tiempo… llegan del patio y el cámara en 1 minuto llegará más 

o menos.  

 TRANSICIÓN (lo que precede a tu tramo): la cámara viene del góspel y se mete entre los alumnos 

que están bailando. Que tengan cuidado de no estorbar al cámara y que no se acerquen más de 1,5 

metros.  

 POSICIÓN DEL PROFESOR: opcional, donde queráis. Jose, Antonio es fundamental que salgáis 

(esto es lo que vamos a recomendar a los profesores responsables de sus tramos). Lo ideal podría ser 

que os metáis entre los alumnos, y rejuvenezcáis un poco . 

 ACTIVIDAD ESPECÍFICA QUE HARÁN: ímportante que se desinhiban y bailen al ritmo de la 

música mirando a la cámara y haciendo el playback. Cuando la cámara pase cerca, lanzar confeti al 

aire, no a la cámara directamente para no anular la imagen. Los que están en la tarima, que metan en 

el papel del grupo. Si en el tramo no toca cantar, que bailen…  

 CARTULINA QUE PRESENTARÁN: en este tramo no hemos pensado en alguna. En caso de 

incluir alguna, que sea la letra lo suficientemente grande para que se aprecie en la cámara (solo una o 

varias palabras en grande).  

 ¿LANZAR CONFETI?: una vez que el cámara llegue al final del salón de actos y se gire para 

grabar todo, los alumnos lanzarán confeti para darle colorido. Cada alumno tiene dos puñados.  

 POSICIÓN DE LA CÁMARA: ver en la grabación.  

 LETRA DE LA CANCIÓN: ver en la grabación, aunque puede ser que haya un margen de 2-4 

segundos de desfase porque el cámara puede adelantarse o atrasarse. Por ello, recomendamos que le 

pases la canción a los alumnos para que la escuchen y se familiaricen con ella. No debemos olvidar 

que el playback es pieza clave en el lipdub (deben y debemos sabernos la letra, incluso 4-5 segundos 

antes y después de lo planificado en su tramo).  

 INDICACIONES IMPORTANTES QUE DEBE HACER EL PROFESOR JUSTO ANTES DE 

QUE LLEGUE LA CÁMARA:  

- Estar preparados, sin irse del sitio.  

- Si la sala en la que te toca tu tramo es interior, las persianas deberían estar bajadas y las luces de 

la sala encendidas, para evitar reflejos en la cámara. De hecho, todas las luces de los pasillos por 



donde vayamos a ir deben estar encendidas. Si se nos olvida el gran día, no dudes en 

recordárnoslo.  

- José María (jefe de estudios) avisará cuando se acerque para que os preparéis. 

- No olvidar hacer el playback. POR SI ALGÚN MOTIVO, EL CÁMARA SE RETRASA O 

ADELANTA Y NO COINCIDE EXACTAMENTE LA CANCIÓN CON EL MOMENTO 

QUE TENÍAMOS PREVISTO, NO ASUSTARSE Y SEGUIR ADELANTE CON EL 

PLAYBACK. 

- Principalmente, decirles que lo importante es pasarlo bien, transmitir alegría y ser 

espontáneos.  

- No olvidéis que debemos intentar movernos al ritmo de la música. 

- No obstaculizar al cámara y sus ayudantes, cada uno se queda en su sitio. Para que la grabación 

sea buena, intenta no acercarte en exceso a la cámara (deja un espacio entre ella y tú POR LO 

MENOS 1,5 METROS). 

- Silencio cuando llegue la cámara con la música, pues si hay barullo no se oirá bien la música y 

por lo tanto quedará todo peor sincronizado. 

- Es fundamental mirar a la cámara, al objetivo con descaro y alegría. Nunca le damos la 

espalda a la cámara.  

- Cuando terminemos no seguimos al cámara, sino que nos vamos al patio para despedir el lipdub 

(en la canasta que hay junto a la cantina). Esperar a que la cámara haga su recorrido por el patio 

antes de ocupar esta zona.  

- Intentaremos que los alumnos dejen todo perfectamente limpio y recogido al acabar la 

grabación. Sabemos que es difícil pero lo intentaremos… 

 

 

 

 

 



LIP-DUB ES VEGA DEL ARGOS  
 TRAMO QUE CUBRE Y EXPLICACIÓN: tramo 12.  

Desde: Que se sale del salón de actos 

Hasta: El rellano de la escalera (primer descansillo) 

 
 DOCENTE RESPONSABLE: David 

 GRUPO CON EL QUE PARTICIPA: 1º de BACHILLER HUMANIDADES (Sólo algunos… En 

principio se han apuntado: José Luis, Adrián, Jesús y Alejandro. A ellos habría que añadir a los 

profes de filosofía que estéis disponible y que os apetezca pasar un buen rato filosofando…). 

 

 

 VESTIMENTA: Llevarán túnicas blancas. En principio no tenemos ninguna disponible, así que 

habrá que decirles que se traigan una sábana vieja o algún disfraz y que se la pongan a modo de 

túnica. También deberán llevar sandalias preferentemente y todo lo que se os ocurra que pueda hacer 

que parezca filósofos. También probablemente se compren unas barbas postizas blancas que se 

podrían utilizar para caracterizar a los personajes. 

 TRANSICIÓN: En realidad no habrá transición. Los filósofos esperarán sentados (más bien, tirados) 

por las escaleras. Se podría dejar a uno dando paseos en la zona de la puerta de jefatura, como 

preocupado porque no encuentra la solución a un problema o algo así, por ejemplo.  

 POSICIÓN DEL PROFESOR: Vestido de filósofo quedaría muy bien…. ;D 

 ACTIVIDAD ESPECÍFICA QUE HARÁN: TODAS las luces de la zona estarán encendidas. El 

cámara saldrá de espaldas del salón de actos y se dará la vuelta dirigiendo el objetivo hacia las 

escaleras. Antes de llegar a ellas podría haber algún filósofo caminando y el resto podría estar tirado 

en las escaleras reflexionando. Las chicas de Departamento de Plástica nos han dicho que ellas tienen 

estatuas de tipo romano/griego y cosas por el estilo, que los “filósofos” podrían estar mirando 

ensimismados. También me ha dicho Jesús (1º Bach. Hum) que él tiene una calavera humana (parece 

ser que de verdad (¿!!?)) y que la traería para que diera más realismo al asunto. El caso es que esta 

zona haga contraste con la del concierto: pasamos de estar armando mucho jaleo, con el grupo de 

música y el concierto, a estar tranquilamente reflexionando sobre nuestras cosas. Además, los 

filósofos también pueden llevar alguna cartulina con algún mensaje.  

También podría quedar chulo que el último filósofo (el que estuviera ya en el rellano a mitad de la escalera) 

estuviera bailando a lo loco, sin tener nada que ver con los otros aburridos… Según vayáis viendo como 

queda, lo vais incluyendo o no en el montaje final. 

Respecto al playback de la canción, quedaría chulo que todos lo cantaseis porque así parecería que aunque 

los filósofos están despistados, no pierden el hilo de la canción… 

Eso sí, es importante que el profe responsable se encargue de colocar dos paneles opacos delante de las 

cristaleras del rellano porque si no lo hacemos, el contraluz hace que la cámara se obture y se vea todo 

negro. Los paneles están guardados en el hueco de la escalera (en la planta baja).  



 CARTULINA QUE PRESENTARÁN: Meter alguna cartulina con un mensaje en letras grandes 

que ponga algo como “Pienso, luego existo” o algún mensaje cachondo filófico que se os ocurra.  

Eso sí, debe ser un mensaje corto y claro. De hecho, se podría hacer que cada filósofo tuviera una palabra 

escrita en una cartulina y al paso del cámara la enseñara como con desgana o sin hacer mucho caso (el que 

está más abajo: “PIENSO”, el del medio “LUEGO” y el del final de la escalera “EXISTO”, por ejemplo). 

 ¿LANZAR CONFETI?: No pega mucho en este tramo… Así que en principio, no. 

 POSICIÓN DE LA CÁMARA: ver en la grabación.  

 LETRA DE LA CANCIÓN: ver en la grabación, aunque puede ser que haya un margen de 2-4 

segundos de desfase porque el cámara puede adelantarse o atrasarse. Por ello, recomendamos que le 

pases la canción a los alumnos para que la escuchen y se familiaricen con ella. No debemos olvidar 

que el playback es pieza clave en el lipdub (deben y debemos sabernos la letra, incluso 4-5 segundos 

antes y después de lo planificado en su tramo).  

 INDICACIONES IMPORTANTES QUE DEBE HACER EL PROFESOR JUSTO ANTES DE 

QUE LLEGUE LA CÁMARA:  

- Estar preparados, sin irse del sitio.  

- José María (jefe de estudios) avisará cuando se acerque para que os preparéis. 

- No olvidar hacer el playback. POR SI ALGÚN MOTIVO, EL CÁMARA SE RETRASA O 

ADELANTA Y NO COINCIDE EXACTAMENTE LA CANCIÓN CON EL MOMENTO 

QUE TENÍAMOS PREVISTO, NO ASUSTARSE Y SEGUIR ADELANTE CON EL 

PLAYBACK. 

- Principalmente, decirles que lo importante es pasarlo bien, transmitir alegría y ser 

espontáneos.  

- No olvidéis que debemos intentar movernos al ritmo de la música. 

- No obstaculizar al cámara y sus ayudantes, cada uno se queda en su sitio. Para que la grabación 

sea buena, intenta no acercarte en exceso a la cámara (deja un espacio entre ella y tú POR LO 

MENOS 1,5 METROS). 

- Silencio cuando llegue la cámara con la música, pues si hay barullo no se oirá bien la música y 

por lo tanto quedará todo peor sincronizado. 

- Es fundamental mirar a la cámara, al objetivo con descaro y alegría. Nunca le damos la 

espalda a la cámara.  

- Cuando terminemos no seguimos al cámara, sino que nos vamos al patio para despedir el lipdub 

(en la canasta que hay junto a la cantina). Esperar a que la cámara haga su recorrido por el patio 

antes de ocupar esta zona.  

- IMPORTANTE: las puertas deben estar abiertas de par en par (la grande y la pequeña) y 

deben estar fijas (calzadas con una cuña para que no se muevan) 

- Dejar todo perfectamente limpio y recogido al acabar la grabación. 

  


